РЕГАТА «42 весёлых мили»!!!

От Тольятти до Самары за 4 дня и три ночи. Все включено: реки, горы, острова…

Кроме «обязательной программы» – парусами управлять и грести, есть и «произвольная». Вам предстоят: вечер знакомств, День Нептуна, экстремальные и не очень приключения, посещение походной бани, вечеринки у костра… 

Предположительно, расписание регаты выглядит так. Хотя боги солнца, ветра и воды могут его слегка скорректировать. Как с ними договариваться, капитаны научат в первый же вечер. 

Состав команды: 10-12 чел. в шлюпке.
Всего участников: 20-50 чел. (от 2 до 5 шлюпок)
Даты: с 7 по 10 июля 2011г, (4 дня, 3 ночи)

Стоимость путевки: 8 600 руб. с чел.
Скидки детям до 8 лет – 50%, 9-14 лет – 30%

Сбор участников: в 10.00 – «Сырные ворота» парка им. Ю.Гагарина (ул. Московское шоссе).
Финиш: в 17.00 поляна им. Фрунзе    
Программа регаты:

День первый

10:00 – сбор всех участников. Трансфер к месту старта (Самара-Федоровка). Знакомство всех участников и капитанов.
Инструктаж: «как не падать за борт».

11:00 – Отправление. Сплав 2 часа, по ходу учимся управлять ялом. Стоянка на полуострове Копылово. Вечер у костра: «альтернативное знакомство» и «мантры на удачу».

День второй

9:00 – завтрак, сбор лагеря. Переправа на другую сторону реки Волга к с. Зольное. Восхождение на самую высокую точку Жигулей – гору Стрельная - 3 ч. Сплав до Мастрюковских озер (место проведения Грушинского фестиваля). Установка лагеря, ужин. Походная баня.

День третий

10:00 – завтрак. Сплав до г. Верблюд. Пешая экскурсия в штольни. Восхождение на гору Верблюд - 2 часа. Сплав до о. Зелененький. Установка лагеря. Ужин в честь завершения маршрута. 

Музыкальный вечер «в нашей шхуне сделали кафе».

День четвертый

Поздний завтрак. Сбор лагеря. Обед на песчаной косе… 

Сплав до пол. им. Фрунзе г. Самары.

18:00 – Финиш. Награды героям.
В стоимость включено:

· трансфер: парк им. Гагарина - с.Федоровка;

· проживание в палатках по 2-3 чел. на берегах Волги;

· спасательные жилеты;
· организация «приключений»;

· экскурсии;
· походная баня;

· питание 3-разовое (завтрак и ужин – горячее) готовите самостоятельно, обед во время переходов – сухим пайком);

· сопровождение группы инструкторами-проводниками;

· награды героям.

В стоимость не включено:

· проезд, перелет в Самару и обратно;

· личные расходы (напитки, сигареты, продукты и всякие нужности, которые можно приобретать по маршруту в деревенских «гипермаркетах»).

Описание экскурсий:

Самарская Лука – уникальное место. Здесь описаны основные экскурсии (правда, экскурсиями это сложно назвать, точнее, это восхождения или пешие вылазки), которые так долгожданны потому, что основное путешествие проходит на ялах по воде и каждый раз, когда команда причаливает к берегу, люди кричат: «Земля! Ура!»

Восхождение на г. Стрельная ( 3 часа )

Многие годы самой высокой точкой Жигулей считалась гора Стрельная – 378 метров над уровнем моря. Эта гора расположена в 20 км восточнее города Жигулёвска, рядом с посёлком Зольное.

Недавние исследования самарских спелеологов уточнили высотную статистику. Оказалось, что поросшая густым лесом почти плоская вершина Безымянной горы на 3 метра выше Стрельной. Абсолютная отметка вершины Безымянной горы 381,2 метра.

Хребет Стрельной образует небольшую площадку с прекрасным видом на заволжские дали. Затем он сужается в узкий гребень – «чёртов мост», ведущий к конусообразной вершине горы. Здесь каменные глыбы образуют небольшой грот, в котором, по преданию, располагался дозорный пост «вольных людей». Отсюда они якобы просматривали течение Волги на сорок вёрст и кострами подавали скрывавшимся за островами разбойничьим стругам весть о приближении купеческих караванов. И вылетали тогда спрятавшиеся в засаде струги из-за острова на стрежень", и грозный клич "Сарынь на кичку!" заставлял гребцов бросать весла, а купеческие сердца - трепетать от страха.

Название Стрельной, возможно, связано со старорусским словом «стрельня» - «башня в укреплении» или от слова «стрелка» - место встречи реки с притоком. Гора Стрельная по сравнению с Безымянной, более живописна, поэтому она фигурирует под названием «высшая точка Жигулей». «Не родись высокой, а родись красивой».

Восхождение на г. Верблюд, экскурсии в штольни (2-3 часа)

Название “гора Верблюд” появилось в советский период после исчезновения скал Козьих Рожек. Действительно, на фоне зеленеющих склонов очертания этой горы, а точнее ее восточной части со скалой - напоминают поднятую вверх голову, изогнутую шею, спину с двумя горбами - точь-в-точь фигура верблюда, застывшая в позе отдыхающего животного.    

Верблюд - одно из самых любимых мест отдыха и тренировок самарских альпинистов, спелеологов, туристов. Это и не удивительно, ведь трудно где-либо в Самарской губернии и даже в Поволжье найти другое такое место, где сосредоточено столько интересных объектов для оттачивания спортивного мастерства или просто активного отдыха. Верблюд, как будто, создан для нашей радости и встреч.

