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Программа онкологического обследования

Хорошие результаты лечения рака достигаются только при раннем его распознавании, когда нет еще никаких симптомов. Ранняя доклиническая диагностика раковых заболеваний возможна при обследовании всего тела с применением МРТ и новейшего на сегодняшний день в распоряжении современной медицины визуального исследования - ПЭТ-КТ. Эти два метода дают возможность обнаружить очаги размером уже от 2 мм, их метастазы в органы, кости, лимфатические узлы, установить степень распространения опухоли, а соответственно, и стадию болезни при уже диагностированном заболевании. Оба метода крайне важны и необходимы также и для ранней диагностики рецидивов онкологических заболеваний. Оба метода не имеют почти никаких противопоказаний. Среди людей, заболевших раком, три четверти - это люди старше 60 лет, однако определённые виды раковых заболеваний встречаются у молодых людей и даже у детей. 

Программа обследования включает

- Первичный врачебный осмотр с выявлением факторов риска и оценкой общего состояния организма 
- Лабораторные обследования (развёрнутый анализ крови, исследование обмена веществ в организме) 
- Электрокардиография в состоянии покоя, мин. 9 отведений 
- Исследование функции легких со спироэргометрической кривой потоков / объемов 
- Исследование глазного дна 
- Ультразвуковое исследование сосудов шеи, включая измерение толщины сосудистых стенок 
- Ультразвуковое исследование мягких тканей шеи и щитовидной железы, дуплексный метод с цветным кодированием 
- Магнитно-резонансная томография (МРТ) всего тела (область головы, позвоночника, органов брюшной полости) 
- Магнитно-резонансная томография (МРТ) предстательной железы / молочной железы 
- Позитронно-эмиссионная томография - Компьютерная томография (ПЭТ- KT) всего тела (по показаниям, за дополнительную плату)
- Эндоскопия, колоноскопия. 
- Медицинское заключение, вкл. CD «географическую карту» внутренних органов со всеми данными и снимками 
- Заключительная беседа с врачом

Стоимость
Продолжительность – 1 день 
При проведении ПЭТ-КТ – 2 дня
Цена без ПЭТ-КТ – 2700 Евро
Цена, включая ПЭТ-КТ – 3700 Евро
Стоимость контрастного вещества без ПЭТ-КТ – прим. 250 Евро
Стоимость контрастного вещества с ПЭТ-КТ – прим. 450 Евро

Кардиологическое обследование

Атеросклероз является наиболее распространённым дегенеративным заболеванием артериальных сосудов организма, поражающим, как правило, артерии головного мозга, сердца, почек, нижних конечностей, что приводит к развитию ишемической болезни сердца, инфаркту миокарда, инсультам, отказу работы почек. 

Современные визуальные методы диагностики: МРТ, МР-ангиографии и КТ служат для определения наличия и степени распространённости атеросклеротических отложений в сосудах, позволяют получать изображение всей сосудистой системы, проводить динамический анализ и определять ряд других функций, например: кровоснабжение сердечной мышцы и кровоток в сосудах. С помощью MRT-сердца исследуются функциональные возможности, так сказать, прямо на работающем сердце. 

И все это происходит без непосредственной инвазии в организм человека. Анализ важных лабораторных показателей и обследование врачом-интернистом дополняют Check-up. 

Программа обследования включает

- Первичный врачебный осмотр с выявлением факторов риска и оценкой общего состояния организма 
- Лабораторные обследования (развёрнутый анализ крови, исследование обмена веществ в организме)
- Измерение артериального давления
- Суточный мониторинг артериального давления
- Электрокардиограмма с нагрузкой 
- Электрокардиограмма в состоянии покоя, мин. 9 отведений 
- Электрокардиограмма суточная
- Эхокардиография
- Ультразвуковое исследование сосудов шеи, включая измерение толщины сосудистых стенок 
- УЗИ мягких тканей шеи и щитовидной железы
- Магнитно-резонансная томография (МРТ) сердца за дополнительгую плату по показаниям
- Компьютерная томография (КТ) сердца за дополнительгую плату по показаниям
- Заключительная беседа с врачом по результатам обследования, при необходимости – назначение лечения

Стоимость

Продолжительность – 2 дня
Стоимость – 2500 Евро 
МРТ/КТ – 900 евро
Стоимость контрастного вещества прим. 300 Евро

Сердце и сосуды

Программа обследования включает

- Первичный врачебный осмотр с выявлением факторов риска и оценкой общего состояния организма 
- Лабораторные обследования (развёрнутый анализ крови, исследование обмена веществ в организме)
- Электрокардиограмма в состоянии покоя, мин. 9 отведений 
- Исследование функции легких со спироэргометрической кривой потоков / объемов
- Исследование глазного дня 
- Ультразвуковое исследование сосудов шеи, включая измерение толщины сосудистых стенок 
- Магнитно-резонансная томография (МРТ) сердца 
- Компьютерная томография (КТ) сердца 
- МРА всего тела
- Заключительная беседа с врачом по результатам обследования, при необходимости – назначение лечения
Продолжительность – 1 день
Стоимость – 3000 Евро 
Стоимость контрастного вещества прим. 450 Евро

Полное обследование организма I
Программа обследования включает: 


- Первичный врачебный осмотр с выявлением факторов риска и оценкой общего состояния организма 
- Лабораторные обследования (развёрнутый анализ крови, исследование обмена веществ в организме) 
- Исследование глазного дна 
- Электрокардиография в состоянии покоя, мин. 9 отведений
- Исследование функции легких со спироэргометрической кривой потоков / объемов 
- Ультразвуковое исследование сосудов шеи, включая измерение толщины сосудистых стенок 
- Ультразвуковое исследование мягких тканей шеи и щитовидной железы, дуплексный метод с цветным кодированием 
- Магнитно-резонансная ангиография (МРА) всего тела 
- Магнитно-резонансная томография (МРТ) всего тела (область головы, позвоночника, органов брюшной полости
- МРТ сердца
- КТ сердца 
- Медицинское заключение, вкл. CD «географическую карту» внутренних органов со всеми данными и снимками 
- Заключительная беседа с врачом

Стоимость

Продолжительность – 2 дня 
Стоимость – 3700 Евро
Стоимость контрастного вещества– прим. 450 Евро

Полное обследование организма II

Программа обследования включает

- Первичный врачебный осмотр с выявлением факторов риска и оценкой общего состояния организма 
- Лабораторные обследования (развёрнутый анализ крови, исследование обмена веществ в организме) 
- Исследование глазного дна 
- Электрокардиография в состоянии покоя, мин. 9 отведений 
- Исследование функции легких со спироэргометрической кривой потоков / объемов 
- Ультразвуковое исследование сосудов шеи, включая измерение толщины сосудистых стенок 
- Ультразвуковое исследование мягких тканей шеи и щитовидной железы, дуплексный метод с цветным кодированием 
- Магнитно-резонансная ангиография (МРА) всего тела 
- Магнитно-резонансная томография (МРТ) всего тела (область головы, позвоночника, органов брюшной полости) 
- МРТ сердца
- КТ сердца
- МРТ предстательной железы /молочной железы
- ПЭТ/КТ всего тела за дополнительную плату по показаниям
- Медицинское заключение, вкл. CD «географическую карту» внутренних органов со всеми данными и снимками 
- Заключительная беседа с врачом

Стоимость

Продолжительность – 2 дня 
Стоимость без ПЭТ/КТ – 3700 евро
Стоимость с ПЭТ/КТ – 5300 евро
Стоимость контрастного вещества без ПЭТ/КТ– прим. 450 Евро
Стоимость контрастного вещества с ПЭТ/КТ– прим. 650 Евро

Радиологическая диагностика

Программа обследования включает

- Первичный врачебный осмотр с выявлением факторов риска и оценкой общего состояния организма 
- Лабораторные обследования (развёрнутый анализ крови, исследование обмена веществ в организме) 
- Исследование глазного дна 
- Электрокардиография в состоянии покоя, мин. 9 отведений 
- Эхокардиография цветное допплеровское исследование сердца
- Исследование функции легких со спироэргометрической кривой потоков / объемов 
- Ультразвуковое исследование сосудов шеи, включая измерение толщины сосудистых стенок 
- Ультразвуковое исследование мягких тканей шеи и щитовидной железы, дуплексный метод с цветным кодированием 
- Магнитно-резонансная ангиография (МРА) всего тела 
- Магнитно-резонансная томография (МРТ) всего тела (область головы, позвоночника, органов брюшной полости) 
- Медицинское заключение, вкл. CD «географическую карту» внутренних органов со всеми данными и снимками 
- Заключительная беседа с врачом

Стоимость

Продолжительность – 1 день 
Стоимость– 2350 евро
Стоимость контрастного вещества– прим. 300 Евро

Гастроэнтерология

Для выяснения причин появления таких симптомов, как тошнота, рвота, боли в желудке, изжога, проблемы со стулом, врачи рекомендуют проведение эзофагогастродуоденоскопии (гастроскопии). 

Этот метод незаменим так же для ранней диагностики рака органов желудочно-кишечного тракта и для выявления причин кровотечения из пищевода, желудка и начала тонкого кишечника. Гастроскопия во много раз превосходит по точности рентгенологическое обследование при воспалительных изменениях слизистой оболочки, обнаружении эрозий и язв. 

Картину состояния пищеварительной системы дополняет колоноскопия - диагностическое обследование толстого кишечника и терминального отдела тонкого кишечника, считающаяся самым эффективным методом диагностики колоректального рака. В Германии людям старше 40 лет данное обследование рекомендовано проходить каждые 2 года. Оба обследования проводятся в состоянии легкой анестезии, так что вы не чуствуете никаких неприятных ощущений. 

Программа обследования включает

- Первичная беседа с заведующим клиники гастроэнтерологии (сбор анамнеза, проведение дифференциальной диагностики, формирование программы обследования) 
- Лабораторное исследование (развёрнутый анализ крови и мочи) 
- УЗИ органов брюшной полости 
- Эзофагогастродуоденоскопия c проведением биопсии  
- Колоскопия, при необходимости  с проведением биопсии
- Мукозектомия
- Гистологтческое и цитологическое исследование взятых проб 
- МРТ брюшной полости за дополнительную плату 
- Капсульная эндоскопия за дополнительную плату 
- Заключительная беседа с заведующим клиники гастроэнтерологии по результатам обследования, при необходимости - назначение лечения 

Стоимость

Продолжительность: 2 дня 
Стоимость: 2400 Евро
МРТ – 900 евро
Стоимость контрастного вещества– прим. 300 Евро

Гинекологическое обследование

Женщинам необходимо проходить осмотр у гинеколога и маммолога, по меньшей мере, раз в год. 

Отсутствие жалоб - ещё не показатель отличного здоровья. Многие заболевания, включая инфекционные, эндокринные и даже онкологические, поначалу протекают бессимптомно. А некоторые инфекционные болезни вообще не вызывают никаких неприятных ощущений, однако приводят к серьёзным осложнениям. 

Представленная нами программа предлагает комплексное исследование женского здоровья. Особое внимание мы уделяем профилактике рака молочной железы. Основной метод диагностики при данных заболеваниях – маммография. Точность диагноза в огромной степени зависит от качества оборудования и квалификации рентгенолога. Предлагаемая у нас цифровая маммография дает более точные результаты, при этом позволяет снизить облучение пациентки на 30%. 
Программу дополняют диагностика воспалительных и инфекционных заболеваний и профилактическое онкологическое исследование матки и придатков. 

Программа обследования включает

- Первичная беседа с заведующим гинекологической клиники (сбор анамнеза, проведение дифференциальной диагностики, формирование программы обследования) 
- Лабораторное исследование (развёрнутый анализ крови и мочи) 
- Профилактическое онкологическое обследование с микроскопическим исследованием соскоба 
- Гинекологический осмотр 
- УЗИ вагинальное 
- УЗИ молочной железы 
- Маммография молочной железы 
- МРТ при показании* 
- Заключительная беседа с заведующим гинекологической клиники, при необходимости - назначение лечения 

Стоимость

Продолжительность: 1 день 
Проведение обследования: амбулаторно 
Стоимость: 1700 Евро 
* за дополнительную плату

Урологическое обследование

В группу повышенного риска попадают мужчины старше 40 лет. 

Рак простаты - самый распространённый вид онкологического заболевания у мужчин. В 35 - 50% случаев оно протекает длительное время без всяких симптомов. Если диагноз поставить на ранней стадии, рак простаты можно излечить полностью. Но не только опасность рака простаты подстерегает мужчин этого возраста. После 40 лет в организме мужчины начинается гормональная перестройка: происходит снижение полового гормона – тестостерона, что может привести к плохому самочувствию, апатии, депрессии, ограничению трудоспособности, ослаблению полового влечения, а так же к сердечно-сосудистым заболеваниям и сахарному диабету. Регулярное прохождение профилактических обследований могут предотвратить эту опасность. 

В рамках предлагаемого обследования могут быть так же выявлены возможные патологии почек, мочевого пузыря и половой системы. 

Программа обследования включает

- Первичная беседа с заведующим урологической клиники (сбор анамнеза, проведение дифференциальной диагностики, формирование программы обследования) 
- Урологический осмотр (пальпация яичек и семенных канатиков, исключение варикоцеле, пальцевое ректальное исследование простаты) 
- Обширное лабораторное обследование (исследование крови на онкомаркеры, PСА, тестостерон, анализ мочи) 
- Цветное доплеровское исследование 
- Кодированное УЗИ сосудов малого таза и мошонки 
- Ректальное УЗИ простаты 
- Урофлометрия 
- Цитоскопия при показаниях* 
- МРТ/КТ при показаниях* 
- Заключительная беседа заведующим урологической клиники по результатам обследования, при необходимости - назначение лечения

Стоимость

Продолжительность: 2 дня 
Проведение обследования: амбулаторно 
Стоимость: 1700 Евро 
*За дополнительную плату

Ортопедическое обследование

Программа обследования включает

- Первичная беседа с врачом и первичный осмотр с выявлением факторов риска и дценкой общего состояния организма
- МРТ и обследование  сосудов
- УЗИ сосудов 
- МРТ поясничного отдела позвоночника
- МРТ 2 суставов ( выбор суставов по показаниям)
- Медицинское заключение, вкл. CD «географическую карту» внутренних органов со всеми данными и снимками 
- Заключительная беседа с врачом

Стоимость

Продолжительность: 1 день 
Стоимость: 2500 Евро 
Стоимость контрасного вещества примерно - 300 евро

Офтальмология

Программа обследования включает

- Первичная беседа с врачом (сбор анамнеза, проведение дифференциальной диагностики, формирование программы обследования
- Исследование с применением высокоточных компьютерных технологий *объективное
- Классическое офтальмологическое исследование* субъективное
- Измерение внутриглазного давления методом бесконтактной тонометрии
- Проведение теста аккомодационной функции
- Проведение теста на косоглазие
- Ультразвуковая пахиметрия и орбитометрия
- Исследование угла передней камеры глаза
- Исследование глазного дня с расширенным зрачком
- ОСТ, томография оптической когерентности
- Анализ роговицы
- Ангиография 
- Заключительная беседа с врачом

Стоимость

Продолжительность: 1 день 
Стоимость: 1400 Евро 
Стоимость контрасного вещества примерно - 300 евро

** Цены указаны в у.е. для юридических лиц и туристических агентств. Оплата в рублях по внутреннему курсу компании.  


