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СЛОВЕНИЯ.  Курорт Рогашка Слатина

Лечебный центр «ТЕРМЫ ЛОТОС»  
«Гранд Отель Сава» 4* и «Загреб» 4*

Описание лечебных программ
	ПРОГРАММА САВА ЛОТОС                              EUR 74

· 1 x веллнесс ванна Роял (20 мин) 

· 1 x рефлексный массаж ступней с ароматическими бальзамами (20 мин)

· 1 x Лотос классический массаж тела (30 мин)

· пилинг тела (20 мин)
· Питье аювердского чая
	ПРИВЕТ СОЛНЦУ                                     EUR 84

· Пилинг тела (20 мин) 

· Ароматический фитодренаж (30 мин)

· Грин пресс – лимфодренаж (30 мин)

· Уход с водяной лилией - после загара (30 мин)


	ПРОГРАММА МИНИ БЬЮТИ                           EUR 84
· 1 x базовый уход за лицом, областью шеи и декольте (60 мин)

· 1 x медитеранский пилинг тела (20 мин)

· 1 x ароматический массаж – фитодренаж целого тела (45 мин)

· Питье аюрведского чая 
	АКТИВНАЯ ПРОГРАММА                       EUR 89

· Китайский ту - ина массаж (30 мин)

· Шиацу – японский массаж позвоночника (30 мин)

· рефлексный массаж ступней с ароматическими бальзамами (20 мин)

· 2 x нордийская ходьба 
· 2 x пилатес


	МАРОККАНСКОЕ ПРИКЛЮЧЕНИЕ                EUR 84

· Омолаживающий массаж тела с аргановым маслом (45 мин)

· Марокканский уход с вулканическим компрессом (30 мин)

· Массаж лица с аргановым маслом в комбинации с розовой водой и кремом (45 мин)


	ТАЙСКИЕ ПРОГРАММЫ                       EUR 134

· Традиционный тайский массаж с горячими травами (50 мин)

· Тайский рефлексный массаж ступней (40 мин)
· Тайский массаж плеч, шеи, лица, головы с горячими травами и ароматическими маслами (40 мин)
· Традиционный тайский массаж с ароматическими маслами (50 мин)

	НЕЖНОЕ ПРИКОСНОВЕНИЕ АЮРВЕДЫ   EUR 134

· консультация у специалиста аюрведы 
· 1 x аурикулотерапия 
· 1 x МУКАБЬЯНГА (30 мин)

· 1 x УДВАРТАНА (30 мин)

· 1 x МАРМА (45 мин)

· питье аюрведского чая  

	ДЛЯ НЕЕ & ДЛЯ НЕГО                           EUR 134

· 1 x массаж для двоих (2 чел.)

· 2 x рефлексный массаж ступней 
· 1 x ванна Клеопатры – для нее 
· 1 x расслабляющая ванна – для него

	АНТИЦЕЛЛЮЛИТНАЯ ПРОГРАММА         EUR 154

· 1 x sweeping set (60 мин)
· 2 x ароматерапия с обертыванием 
· 1 x антицеллюлитный массаж (30 мин) 
·  1 x антицеллюлитная ванна Роял
	ДЛЯ ОМОЛАЖИВАНИЯ И КРАСОТЫ  EUR 154

· 1 x Туи - на массаж с минералами Мертвого моря (115 мин)

· 1 x ароматический фитодренаж с маской (60 мин)

· 1 x МУКАБЬЯНГА (30 мин)

· 1 x веллнесс ванна Роял (20 мин) 

·  питье Аюрведского чая 


	ПРОГРАММА РОЯЛ ВЕЛЛНЕСС                    EUR 259

· Питьевая карта минеральной воды Донат Мг
· 1 x УДВАРТАНА (45 мин) 
· 1 x ароматический фитодренаж (30 мин)

· 1 x традиционный тайский массаж с ароматическими маслами (50 мин)

· 1 x традиционный тайский массаж (50 мин)
· 1 x уход Beaute Neuve (косметика Guinot) ( 60 мин)

·  восточный массаж спины (маска + массаж) (50 мин)
· 
	БОДИ СЛИМ                                               EUR 259

· Полный пансион + Боди слим питание  
· Питьевая карта минеральной воды Донат Мг 
· ОСМОТР У ВРАЧА     
· 1 x акупунктура 
· 1 x грин пресс с обертыванием  (45 мин)

· 1 x грин пресс (30 мин)

· 2 x антицеллюлитный массаж (2 x 30 мин)

· 1 x маска для тела из глины (30 мин)

· 1 x лимфодренаж (30 мин)
· индивидуальная программа занятий
· 2 x Нордийская ходьба
· питье Аюрведского чая
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