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Клиники 
Больница Св. Августы

Центр амбулантной хирургии и сосудистой терапии

Больница Св. Августы» – это центр амбулаторной хирургии и сосудистой терапии в Дюссельдорфе, он основан в 1904 году. 

На сегодняшний день в состав центра входит пять клиник с различными специализациями:

· Хирургия; 

· Сосудистая хирургия; 

· Терапия 

· Кардиология и консервативная интенсивная медицина. 

Также в составе клиники два отдельных специализированных центра «Wundzentrum» и Центр со специализацией — амбулантная хирургия и сосудистая терапия.

Больница Св. Августы выделяется даже на фоне сильной немецкой медицины. Это заслуга, в первую очередь, центра со специализацией амбулантная хирургия и сосудистая терапия. Руководит клиникой Св. Августы – доктор медицинских наук профессор Ральф Кольвенбах. В Германии он является единственным специалистом в сосудистой хирургии, который выполняет операции по шунтированию аорты лапароскопическим методом, то есть через небольшие надрезы в области живота. Стандартно такие операции проводятся в Европе открыто хирургически – с 20-30-сантиметровым разрезом. Некоторые клиники Германии делают операции на аорте комбинированно: лапароскопически и открыто хирургически: разрез делается для наложения шва. 

Высочайшая квалификация профессора Кольвенбаха признана как в Европе, так и в мире, он регулярно оперирует в США, Израиле, Италии, Франции. 

В соответствии с высоким имиджем клиники в ее арсенале весь спектр операций на артериях и венах. Если вмешательства на артериях проводятся еще частично открытым способом, то на венах – практически стопроцентно минимально-инвазивно. Это позволяет не только сократить и облегчить фазу восстановления пациентов, но и достичь прекрасного косметического эффекта, что весьма важно, например, при операциях на нижних конечностях.  
Типичные для клиники заболевания – нарушения кровообращения в связи с сужением сосудов. Чаще всего стенозы проявляются в артериях ног. Однако и так называемые центральные сосуды, кровоснабжающие голову и мозг, часто оказываются труднопроходимыми. Это может привести к самым тяжелым последствиям, в том числе к летальному исходу. Путем специального исследования сосудов в клинике устанавливают, возможно ли с помощью оперативного вмешательства устранить закупорку. Своевременное оперативное лечение возвращает пациентам нормальное качество жизни. 

Лечение венозных заболеваний, в том числе варикозное расширение сосудов, проводится путем удаления сосудов методами щадящей хирургии. Для этого клиника располагает средствами современной интервенционной радиологии и эндоваскулярной терапии. Это значит, что, например, стентирование сосудов проводится с помощью катетерных технологий, таким образом пациенты не подвергаются крупным операциям. 

При лечении венозных заболеваний также применяется лазерная терапия.

Все виды операций, как обычные хирургические, так и минимально-инвазивные, производятся круглосуточно, в любой день недели.

Больница св. Марии в Кайзерсверте в Дюссельдорфе

Ортопедический центр в Дюссельдорфе

Заведующий отделением артроскопии и спортивной травматологии Приват-доцент, д. м. н. Вольфганг Небелунг.

Спектр услуг при заболеваниях- Повреждения и истирания суставов значительно снижают качество жизни больного. Врачи Ортопедического центра в Дюссельдорфе специализируются на диагностике и лечении заболеваний суставов. У нашего центра имеется многолетний опыт в лечении суставов, поврежденных в результате истирания и несчастных случаев. Наши ведущие врачи являются признанными специалистами в области ортопедии в Германии.

Коллектив Ортопедического центра в Дюссельдорфе

Спектр услуг при заболеваниях коленного, плечевого и тазобедренного суставов 

· операции на передней и задней крестообразной связке, а также на боковых связках 

· частичное удаление мениска и наложение шва на мениск (артроскопическим путем)

· трансплантация мениска артроскопическим путем (замена мениска на искусcтвенный или аллогенный трансплантат)

· операции на коленной чашечке (восстановление амплитуды движений коленного сустава)

· операции при ригидности коленного сустава (артроскопический артролиз)

· костно-хрящевая трансплантация (аутологичная остеохондральная трансплантация)

· пересадка собственных хрящевых клеток

· коррекция оси коленного сустава (с помощью компьютерной навигации)

· одномыщелковое эндопротезирование с заменой изношенных суставных поверхностей (по методике Hemi-Cup)

· имплантация скользящего протеза (минимально-инвазивным путем)

· имплантация бикондилярного эндопротеза поверхности коленного сустава

· имплантация шарнирных протезов коленного сустава

Спектр услуг при заболеваниях плечевых суставов

· операции при импиджмент-синдроме (артроскопическим путем)

· операции на акромиально-ключичном суставе (артроскопическим путем)

· стабилизация при вывихе акромиально-ключичного сустава (артроскопическим путем)

· наложение швов на сухожилия вращательной манжеты

· стабилизация при вывихе плеча (артроскопическим путем)

· остеопластика при вывихе плеча (артроскопическим путем)

· операции при смещении сухожилий (широчайшей мышцы спины)

· имплантация анатомических протезов (типа Eclipse)

· имплантация тотальных протезов плечевого сустава

· имплантация риверсивных протезов плечевого сустава (типа Tornier или Encore)

Спектр услуг при заболеваниях тазобедренных суставов

· имплантация искусственных протезов

· тазобедренного сустава, с использованием цемента и без посадка протезов с коротким диафизом

· замена протезов при воспалительных процессах, а также замена расшатанных протезов тазобедренного сустава

· операции при ограниченной подвижности сустава или оссификации

· операция по коррекции деформации тазобедренного сустава

Терапевтическая клиника Св. Маврикия

Реабилитационное лечение – индивидуальный подход с учетом Ваших потребностей! В непосредственной близости от больницы св. Марии в Кайзерсверте расположена современная реабилитационная клиника, где вы можете пройти
послеоперационное лечение.

Терапевтическая клиника св. Маврикия г. Меербуша в пригороде Дюссельдорфа проводит стационарное лечение и медицинскую реабилитацию. Спектр терапевтических услуг нашей клиники разработан с учетом потребностей различных возрастных групп – от детей младшего возраста до пожилых людей.

Частная кардиологическая клиника Манфреда Швика и Ивоны Гофрон

До основании частной клиники оба доктора работали в больнице Св. Августы. Доктор Швик зав. отделением и главным врачом кардиологии, доктор Гофрон его заместителем.

Современная диагностика и высококвалифицированные сотрудники клиники терапии и кардиологии предлагают Вам всё самое необходимое для Вашего здоровья.

Для абсолютно надёжного диагноза наряду с первоклассным персоналом требуется также современная медицинская техника. Именно такую технику мы Вам предлагаем.

В нашей практике наряду с современными 4D- сонографами вы найдёте новейшие приборы для раннего распознавания повреждения сосудов (определения эластичности сосудов), а также всё важнейшее оборудование, необходимое для терапевтической и кардиологической диагностики. В других наших отделениях имеются приборы для магнитно-резонансной и компютерной томографии и катетерного исследования сердца.

Лабораторная диагностика

Путём лабораторных исследрваний мы в состоянии точно определить стадию заболевания, выполнить контроль его течения и терапии, и провести действенные превентивные мероприятия.

Диагностика сосудов

С помощью индекса «плечо-лодыжка» и путём измерения эластичности сосудов можно своевременно распознать первые изменения артерий.

Катетерное исследование сердца

Катеторное исследование сердца по-прежнему является самым точным способом диагностики слстояния коронарных сосудов и возможностью устранения болезненных сужений путём балонного расширения и имплантации стентов.

Спироэргометрия

С апомощью спироэргометрии проводится оценка выносливости, энерготического обмена веществ под нагрузкой и работоспособности карлиопульмональной системы. Эти данные необходимы для оптимальной подготовки и управления процессом тренировки в рамках комплексов повышения выносливости.

Компьютерная томография сердца

С помощью этой новой рентгеновской технологии можно при относительно низкой  лучевой нагрузке точно выявить обызвествление и сужение коронарных сосудов.

4D сонография

Ультразвуковое исследование (сонография) позволяет, среди прочего, выполнить тщательную диагностику мягких тканей. С помощью 4D сонографа можно детально определить размер сердца, функцию сердечных мышц и сердечных клапанов. При этом мы можем непосредственно продемонстрировать Вам на 40-дюймовом ЖК-мониторе , как работают структуры Вашего сердца.

МРТ сердца

В рамках МРТ с помощью магнитных волн создаются трёхмерные, отличающиеся высоким разрешением изображения внутренних органов. При этом выполняются расчёты органических структур тела и получаются высокоточные изображения органов без использования рентгеновских лучей.

Частная дерматологическая клиника докторов Шерко и Сюзанны фон Шмайдеберг

В частной клинике кожных болезней и аллергии земли Северный Рейн Вестфалия проводится лечение  медицинских и эстетических проблем кожи.

Многолетний опыт, постоянное  повышение квалификации и современное технические оборудование является основой для безопасной и эффективной диагностики и  лечения.

Кожа - это самый большой орган человеческого тела, поэтому ей отводится особенная роль. Болезни, окружающая среда, а также психологические аспекты постоянно оставляют следы на нашей коже.

Мы предлагаем Вам в нашей клинике весь спектр  диагностики и терапии самых различных заболеваний кожи, как например:

· Опухоли кожи (доброкачественные и злокачественные)

· Угревая сыпь

· Экземные заболевания, например, нейродермит

· Чешуйчатый лишай (псориаз)

· Инфекционные заболевания кожи и слизистой оболочки

· Повышенное потоотделение

· Заболевания жировых тканей/липодистрофия

· Нарушения пигментации

· Заболевания кожи, вызывающие образование пузырей

· Заболевания соединительной ткани (коллагеноз)

· Заболевания волос, включая выпадение волос

· Психосоматические заболевания кожи

· Болезнь белых пятен (витилиго)

· Шрамы

· Аллергия

Доктор медицины Сюзанна фон Шмайдеберг 

Эстетическая дерматология

Одним из основных специализаций нашей клиники является лечение эстетических проблем кожи.

Полное исследование кожи:

Советы  и средства по уходу за кожей 
Профилактика старения кожи
Анализ  типа кожи 
Профилактика повреждений кожи световыми лучами
Кожа и гормоны 
Концепции профилактики старения
Лечение повышенной потливости (рук, подмышек и всего тела)

Дерматологическая эстетика

Пилинг(Фруктовые кислоты, салициловая кислота, трихлоруксусная кислота)

Неглубокие пилинги придают более свежий внешний вид и более тонкую текстуру Вашей коже. Кожа становится чище, лёгкие нарушения пигмента обесцвечиваются. Эти процедуры хорошо зарекомендовали себя при лечении угревой сыпи. На более глубокие морщины и шрамы неглубокие пилинги существенного влияния не оказывают. Какой пилинг лучше всего подходит для Вас, мы решим во время индивидуальной консультации. У всех неглубоких пилингов есть то преимущество,  Вы  можете сразу же вернуться на работу или встретиться с друзьями. Несмотря на легкое покраснение и шелушение, которые легко можно покрыть макияжем, побочные действия едва ли не встречаются.

Большинство пилингов нуждаются в предварительной подготовке, так как  кожа должна быть оптимально подготовлена к проведению лечения (срок примерно 2 недели). Лечение всегда происходит серийно с паузами 2-4 недели между процедурами. На это время и для последующего ухода дома мы предлагаем Вам индивидуальную программу ультрафиолетовой защиты, косметических средств и продуктов ухода.

Коррекция мимичеких морщин с помощью ботокса («хмурый взгляд, гусиные лапки»)

Коррекция носогубных и губных морщин

Мезотерапия (реструктуризация провисания кожи)

Мезотерапия - смесь различных веществ, которая подбирается согласно индивидуальным проблемам Вашей кожи, посредством маленьких, едва ли ощутимых уколов инъецируется в кожу. Это может производиться либо посредством обыкновенного шприца, либо с помощью специального прибора.

Мезотерапия  особенно хорошо подходит для омоложении кожи лица, шеи, декольте и рук. Специальный коктейль активных веществ состоит из витаминов, минералов, микроэлементов, аминокислот, иммуностимуляторов и Hyaloronsäure и ведет к повышению кровоснабжения и наполнению обработанной области. Кожа за короткое время приобретает очень свежий вид, тонкие маленькие морщинки разглаживаются. Длительность действия полученного эффекта сугубо индивидуальна  для каждого отдельного пациента, поэтому процедура должна  регулярно повторяться. Для лечения глубоких морщин этот метод не подходит.

Удаление жира с помощью уколов, уменьшение жировых отложений.

При Lipolyse лишний жир тела при помощи целенаправленных инъекций жирорастворяющих субстанций растворяется. Этот растворённый жир через естественные пути в течение примерно 4 недель удаляется из тела. Процесс известен прежде всего, как т.н."шприц-против-жира"("Fett-Weg-Spritze"). Этот метод уже почти 10 лет применяется во всем мире. Эта терапия требует минимального вторжения в организм, что позволяет в очень щадящей  форме применять её в эстетических целях не только на теле, но и в области лица.

Участки тела, которые  хорошо поддаются лечению с помощью этого метода:

Ограниченные маленькие жировые депо, как например: Двойной подбородок, "Щёчки, как у хомячка", Лечение целлюлита на бёдрах

Участки тела, которые не так  хорошо поддаются этому лечению, как выше названные:

Большие жировые депо, как например: Жировые отложения на бёдрах, Бедро с внутренней и наружной стороны, Ягодица, переход к бедрам, Жировые отложения на талии, Бедра, Верхняя и нижняя часть живота, Жировые отложения на плечах и плечевых суставах, Верхняя часть руки, Колени

При этом процессе  естественное активное вещество Phosphatidylcholin, которое получают из сои, целенаправленно инъецируется в проблемные зоны. Оно вызывает распад жира на свободные маленькие капельки, которые обрабатываются в печени. Эти инъекции ведут  к долгосрочному уменьшению жировой ткани, что можно сравнить с успехом маленького отсасывания жира.

Часто бывает достаточно провести 2-3 лечения с паузой примерно от 6 до 8 недель, чтобы достичь хорошего косметического результата. Лечение проводится амбулаторно. После вмешательства обработанные места могут опухать и быть слегка болезненными. Всё эти явления исчезает в течение последующих дней.

Медицинская лазерная терапия

Использование современных лазерных систем делает терапию более щадящей и эффективной при одновременно наилучшем косметическом результате.

Одно из основных направлений нашей клиники лежит в области лазерной терапии. Мы располагаем в этой области очень большим опытом и можем предложить Вам обширнейший спектр лечения.

Области применения

Шрамы после угревой сыпи и другие шрамы
Актиничные кератозы
Возрастные бородавки 
Расширение вен
Маленькие красные пятна
Хронические повреждения кожи световыми лучами
Растяжки кожи
Расширение маленьких артерий 
Удаление волос/эпиляция
Удаление морщин
Красные родимые пятна
Фиброзное увеличение тканей носа 
Доброкачественные родинки
Регенерация кожи 
Мелазмы
Милиен
Нарушения пигмента (возрастные пятна/пигментные пятна)
Прочие доброкачественные изменения кожи
Паучковообразные родинки
Висящие бородавки(фибромы)
Татуировки
Увеличение сальных желёз
Вирусные бородавки

Удаление волос

Волосяной покров на некоторых местах тела мешает нам не только в течение летних месяцев. С помощью современной лазерной эпиляцией мы предлагаем Вам надежный метод  для эффективного уменьшения количества нежелаемых Вами волос.

Лазерная эпиляция делает возможным удаление темных волос. Мы используем для этого современный лазер диодов  При лечении лазерный свет проникает в соединительную ткань, место нахождения волосяного мешочка. Световая энергия лазера поглощается пигментами волос. Они нагреваются за доли секунд настолько сильно, что корни волоса и близлежащие структуры волосяного мешочка разрушаются. Вследствие того, что только темные и окрашенные волосы принимают лазерную энергию, близлежащая кожа не повреждается. Динамичная охладительная система защищает и еще дополнительно охлаждает кожу до и после лазерного импульса. Вследствие этого болевые ощущения не являются такими сильными.

Лазерная эпиляция - это серийное лечение и даёт длительный эффект только после неоднократных повторений. В зависимости от зоны тела и индивидуальной предрасположенности необходимо проведение от 3 до 8 лечений с паузой от 4 до 8 недель, чтобы достичь сокращения роста волос больше, чем на 80 %. С каждым следующим сеансом сокращаются количество и толщина вновь выросших волос. Прежде, чем начать лечение лазером, мы проводим индивидуальную разъяснительную беседу.

По желанию, для снижения болевых ощущений, на эпилируемые места примерно за час до лечения может быть нанесено локальное обезболивающее средство.Чтобы достигнутые после лазерной эпиляции результаты оптимально сохранились, рекомендуется ежегодное повторение процедуры

Непосредственно после лечения может появиться покраснение кожи или легкие припухлости, которые снова исчезают в течение дня.

Лазерные эпиляции могут успешно проводиться только на не загоревшей коже, так как на загоревшей коже процесс эпиляции может вызвать ожоги или изменение окраски кожи. Поэтому лучше всего подходит для лазерного лечения зимнее полугодие. Важно, чтобы Вы минимум за 4 недели перед первым лечением отказались от принятия солнечных ванн и посещения соляриев.

С медицинской точки зрения не существует  100%-ного удаления волос навсегда. Поэтому гарантия на полное и длительное удаление волос не может быть дана. У некоторых людей возможно появление более светлых и более тонких волос  на обработанных местах. Опыт показывает, что при лазерной терапии наилучший результат достигается при удалении темных и жёстких волос.

Другие услуги

Удаление татуировок и пигментных пятен

Консультации и лечение заболеваний  волос

Диагностика и трихоскан-цифровой анализ волос

Лабораторная диагностика волос

Диагностика и лечение угревой сыпи

Медикаментозное лечение угревой сыпи, Специальный угревой пилинг. Световая терапии при угревой сыпи(синий свет), лечение угревых рубцов

Доктор медицины Шерко  фон Шмайдеберг

Аллергология

В настоящее время лечение аллергии приобретает всё большее значение. Причины этого разнообразны. Для установления диагноза в нашем распоряжении имеются различные тесты.

Беседа по аллергологии

Пробы кожи (укол, царапина, подкожный, накожный)

Тесты – провокации

Аллергологический анализ крови (IgE   в крови - RAST,)

Десенсибилизация

Консультация по вопросам переносимости некоторых продуктов питания

Тест крови (RAST, IgE) для диагностики аллергии быстрого типа:

· Аллергия на пыльцу трав и деревьев

· Аллергия на домашнюю пыль

· Аллергия на плесневый грибок

· Аллергия на шерсть животных

· Аллергия на продукты питания

· Аллергия на укусы насекомых (пчела / оса)

· Аллергия на латекс

· Aллергия на медикаменты

Пластырный тест (Epicutantest) для диагностики аллергии позднего типа:

· Контактная аллергия

· Аллергия на никель

· Аллергия на медикаменты

· Аллергия на косметические средства

· Аллергия на профессиональные материалы

· Аллергия на материалы, используемые при лечении зубов

Рак кожи

В течение последних лет число заболеваний рака кожи резко повысилось. Причины этого разнообразны:

· Слишком много солнечной радиации (солярий)

· Идеал красоты - загоревшая кожа

· Более высокая ультрафиолетовая нагрузка (озоновая дыра)

· Прочие влияния окружающей среды

Если своевременно ставится диагноз и проводится соответствующее лечение, то рак полностью излечим. Профилактическое исследование оправдывает себя! Таким образом рак кожи излечим почти на 100%!

Амбулаторная хирургия 

Профилактическое обследование рака кожи; видеодерматоскопия
Цифровая  видео-документация
Фотодинамическая диагностика  рака кожи
Фотодинамическая терапия рака кожи 

Световая терапия

Терапия ультрафиолетовыми лучами (UVA-UVB-PUVA);
Световая терапия  при бородавках
Световая терапия при угревой сыпи   (синий свет)

С августа 2011 открывается новое отделение с по лечению с использованием световой терапии и соленой воды Мертвого моря  - лечение псориаза и нейродермитов.

Андрология

Профилактика рака  у мужчин
Исследования и консультации по вопросам бесплодия
Половые дисфункции

Амбулаторные операции

Хирургия опухолей
Оперативное удаление 
Пластика век блефаропластика
Пересадка кожи

Частная гинекологическая клиника С3 Klinikеn в Дюссельдорфе

Главный врач  и ведущий хирург клиники доктор Ральф Вагнер. Коллектив клиники состоит  из  4 врачей, все они специалисты высшей категории с большим опытом   работы. 

Клиника С3  и доктор Вагнер имеют право на проведение сложнейших операций, которые разрешены в Германии только 49 клиникам с гинекологическим профилем. Ведущие центры репродукции и развития ребенка работают  именно с  этой клиникой. Клиника является специализированным амбулаторным гинекологическим центром, оснащенным самыми современными приборами  для проведения практиченски всех гинекологических операций.  Врачи владеют новейшими технологиями эндоскопической и лазерной хирургии.  Перед любым оперативным вмешательством пациент обязательно проходит обследование у гинеколога. 

Все, имеющиеся у вас заключения врачей, снимки, и результаты обследований необходимо заранее переслать нам (можно на русском языке).  Перед операцией обязательно проводится беседа с хирургом и анестезиологом.

Малоинвазивные методы гинекологической оперативной хирургии в Германии известны во всем мире. Современые разработки позволяют проводить большинство вмешательств в амбулаторных условиях.  Конечно, этому предшествует детальное обследование у гинеколога, которое занимает около двух дней. Такой метод позволяет не только в короткие сроки избавить женщину от заболевания, но и дает возможность значительно сократить расходы на лечение.

Гинекологичекие операции

При амбулаторной хирургии в клинике используются специальные инструменты и новейшие методики, таким образом  пациенты подвергаются меньшему стрессу, и количество осложнений снижается до минимума.

С помощью микроинвазивной техники   можно избежать серьезных операций: брюшного разреза или удаления матки.  Цель таких операций восстановления здоровья при сохранении всех органов. В отличие от  стационарных  классических   гинекологических операций, где матка почти всегда удаляется,   период восстановления после операций значительно сокращается. 

Эндоскопия 

Один из главных терминов в микроинвазивной хирургии.  С помощью маленькой видеокамеры  на мониторе отображается  все операционное  поле, что позволяет хирургу работать с максимальной точностью.  Сейчас этот метод усовершенствовался за счет введения новой лазерной техники., которая обеспечивает проведение операций практичеки без портери крови.  С ее помощью устраняются также нежелательные побочные эффекты. Например, длительность заживления и связанные с этим жалобы. Лазер применяется  не только   в эндоскопической хирургии, но и при операциях  на наружных женских половых органах и шейке матки. 

Лапароскопия

Лапароскопия   позволяет установить точный диагноз, назначается при хронических болях внизу живота,   при  установлении причины бесплодия, при  необходимости сдеать биопсию.

Гистероскопия 

Гистероскопия – это хирургическая процедура, во время которой гинеколог использует небольшой телескопический инструмент с подсветкой (гистероскоп) для диагностики и лечения патологий матки. Метод гистероскопии является одним из ведущих методов в современной эндоскопической гинекологии. 

Приемущества амбулаторной хирургии

· Щадящие методы

· Сохранение органов

· Минимальный риск при операциях, например инфекции

· Минимальные осложнения, например, тромбоз.

· Короткий курс лечения

· Небольшие разрезы на теле

· Отсутствие болей

· Почти без видимых шрамов

· Быстрое восстановление

· Низкие цены по сравнению с классической операцией.

Все, имеющиеся у вас заключения врачей, снимки, и результаты обследований необходимо заранее переслать нам (можно на русском языке).  

** Цены указаны в у.е. для юридических лиц и туристических агентств. Оплата в рублях по внутреннему курсу компании.  


